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Das Zeitalter der Casaren bricht an

Die Nachsaison der Demokratie ndhert sich ihrem Ende.

24. Februar 2026 | Constantin von Hoffmeister

Der moderne Westen spricht stdndig von Demokratie, Verfahren und gemeinsamen Werten, doch
hinter der Sprache der Ausschiisse und Konferenzen gewinnt eine andere Stimmung an Kraft. Insti-
tutionen bestehen fort, Wahlen finden statt, Parlamente debattieren und Gerichte fallen Urteile, doch
das Vertrauen der Offentlichkeit schwindet von Jahr zu Jahr.

Die Biirger spiiren diese Entwicklung. Sie beobachten eine Fiihrungsklasse, die durch Regulierung
und moralische Belehrungen regiert, wahrend das tdgliche Leben schwieriger wird, Grenzen ver-
schwimmen und der soziale Zusammenhalt schwacher wird. Eine Zivilisation, die einst Sicherheit
vermittelte, vermittelt nun Angst. Sie feiert Transparenz, wahrend sich die Macht in undurchsichtige
Netzwerke aus Finanzen, Technologie und Biirokratie verlagert. Sie proklamiert Autonomie, wéh-
rend die Abhingigkeit durch Verschuldung, Uberwachung und globale Lieferketten zunimmit.

In einem solchen Klima verlduft die Geschichte nach bekannten Mustern. Wenn Republiken er-
schopft sind, bringen sie Personlichkeiten hervor, die Entscheidungen anstelle von Diskussionen
versprechen. Das Zeitalter der Césaren, das Oswald Spengler in Der Untergang des Abendlandes
vorhergesagt hat, bricht an, wenn Verfahren ihre Autoritdt verlieren und die Macht ein einziges
Gesicht sucht, wenn die Legalitdt bestehen bleibt, aber die Vitalitdt aus ihren Formen weicht.

Das klassische Rom bietet ein Muster von strenger Klarheit. Die spdte Republik bewahrte ihre
Amter, ihren Senat und ihre Rituale der Legalitit. Im Forum wurden Reden gehalten, Biindnisse
geschlossen, Reformen vorgeschlagen und blockiert. Doch hinter dieser Fassade standen erschopfte
Institutionen, oligarchische Rivalitdten und eine Bevolkerung, die mehr nach Ordnung als nach
Theorie verlangte. Der Reichtum konzentrierte sich in wenigen Handen, die Armeen wurden eher
ihren Befehlshabern als dem Staat gegentiber loyal, und das politische Leben verharrte in einem
Spektakel.

Julius César schuf im Wesentlichen nichts Neues; er verkorperte die Richtung, die bereits in dieser
Zeit vorgezeichnet war. Die Struktur der republikanischen Regierungsform war schon lange vor
seinem Vormarsch ausgehohlt worden. Die Autoritét verlagerte sich vom Gesetz zur Personlichkeit,
von der abstrakten Herrschaft zum verkorperten Willen. Die Form blieb eine Zeit lang republika-
nisch, doch der Inhalt bewegte sich in Richtung Monarchie. Der Wandel schien allméhlich zu er-
folgen, bis er unumkehrbar wurde, und erst spéter erkannten die nachfolgenden Generationen, dass
eine Schwelle iiberschritten worden war.

Der heutige Westen steht an einer vergleichbaren Schwelle. Seine herrschenden Kreise vertreten ein
universelles Credo des Liberalismus, der Menschenrechte und der globalen Integration und présen-
tieren es als Hohepunkt der Geschichte. Doch unter diesem Credo zerfallen die sozialen Grundla-
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gen. Die wirtschaftlichen Ungleichheiten nehmen zu, der kulturelle Konsens bricht auseinander,
und die nationale Souverdnitdt weicht supranationalen Strukturen und finanziellen Zwéangen. Die
Politiker sprechen von ,,Resilienz” und ,,Vielfalt”, wahrend viele Biirger Entwurzelung und den
Verlust ethnischer Kontinuitét erleben. Die politische Debatte verhértet sich zu ritualisierter Em-
porung, verstarkt durch digitale Plattformen, die Extremismus und Spektakulédres belohnen. Wahlen
bringen einen Personalwechsel mit sich, wahrend die politische Ausrichtung oft den etablierten, von
Markten und Verwaltungseliten geprdgten Bahnen folgt.

Unter solchen Bedingungen sucht Frustration nach einem entschlossenen Willen. Eine Offentlich-
keit, die sich ungehort fiihlt, tendiert zu Personlichkeiten, die versprechen, die Stagnation zu durch-
brechen und die Kohédrenz einer Welt wiederherzustellen, die als abdriftend empfundenen wird.

Die multipolare Welt verstarkt diese Dynamik. Die Macht konzentriert sich nicht mehr auf einen
einzigen atlantischen Raum.

* China behauptet seine technologische und industrielle Vorherrschaft durch zentralisierte
Planung und disziplinierte staatliche Fiihrung.

* Russland bekréftigt seine Souverdnitdt durch militdrische Entschlossenheit und strategische
Geduld.

* Indien entwickelt sich zu einem Zivilisationsstaat mit Ambitionen, die iiber regionale
Grenzen hinausreichen.

In jedem Fall kristallisiert sich die Autoritét starke Exekutiven herum, die nationale Ziele ver-
korpern. Diese Staatswesen agieren innerhalb formeller verfassungsrechtlicher Rahmenbe-
dingungen, doch Entscheidungen werden von konzentrierten Zentren getroffen. Der Kontrast zur
Fragmentierung im Westen schérft die Wahrnehmung.

Die Biirger in Westeuropa und Amerika beobachten Staaten, die einheitlich und schnell handeln,
und fragen sich, ob diffuse parlamentarische Systeme in Zeiten des Zivilisationswettbewerbs eine
vergleichbare Entschlossenheit aufrechterhalten kénnen.

Donald Trump erschien in dieser Atmosphére als Symptom und Signal. Sein Aufstieg markierte
eine Revolte gegen den Konsens der Fiihrungskrafte und eine permanente Biirokratie. Er sprach in
unverbliimten Tonféllen, lehnte etablierte Etikette ab und behauptete, die vergessenen Biirger zu
vertreten. Viele Anhdnger sahen in ihm einen entschlossenen Herrscher, der die Tragheit beseitigen
wiirde. Kritiker sahen darin Chaos und ein hohes Risiko. Beide Reaktionen tibertrieben seine Be-
deutung.

Trump fungierte eher als Vorbote denn als César. Er offenbarte die Tiefe der Entfremdung innerhalb
der amerikanischen Gesellschaft und legte die Kluft zwischen den regierenden Eliten und breiten
Schichten der Bevolkerung offen. Dennoch regierte er innerhalb desselben verfassungsrechtlichen
Rahmens, eingeschrankt durch Gerichte, den Kongress, den Druck der Medien und interne Spaltun-
gen. Seine Prasidentschaft machte die Krise sichtbar, vollendete jedoch nicht den Wandel hin zu
einer konzentrierten Souveranitat.

Ein wahrer Caesar entsteht, wenn Institutionen selbst dem Anschein nach keinen Gehorsam mehr
abverlangen kénnen und wenn Legalitdt hauptsdchlich als Zeremonie fortbesteht. In der rémischen
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Geschichte symbolisierte die Uberquerung des Rubikons den Moment, in dem persénliche Befehls-
gewalt die Autoritdt des Senats abloste.

In modernen Systemen entstehen Entsprechungen durch anhaltende Notstdnde, Ausweitungen der
Exekutivgewalt und Sicherheitskrisen, die auSerordentliche Befugnisse zur Normalitdt werden
lassen. Finanzkrisen, Pandemien, Energieknappheit und geopolitische Konflikte schaffen ein Klima,
in dem die Bevolkerung verstarkte Kontrollen im Austausch fiir Stabilitédt akzeptiert. Dekadenz
bedeutet eher die Erschopfung der Form als einen blolen moralischen Verfall. Wenn eine politische
Ordnung ihre kreative Energie verliert, konsolidiert sie ihre Autoritdt, um die Kohdrenz zu bewah-
ren. Eine konzentrierte Fiihrung wird zum Instrument, mit dem eine Zivilisation versucht, ihren
Zerfall aufzuhalten.

Westeuropa zeigt parallele Tendenzen. Die supranationale Regierungsfiihrung verteilt die
Verantwortung auf Kommissionen, Rate und Gerichte, deren Entscheidungen das nationale Leben
entscheidend préagen. Die Wihler geben ihre Stimmen ab, doch die strategischen Ausrichtungen in
Bezug auf Migration, Haushaltsdisziplin und Auflenpolitik bleiben tiber Wahlzyklen hinweg oft
unverdndert. Der 6ffentliche Diskurs schwankt zwischen technokratischer Beruhigung und
moralischer Ermahnung. Wirtschaftliche Stagnation und Bevdélkerungsriickgang sorgen fiir Unruhe.
Mit der Verschérfung des geopolitischen Wettbewerbs zwischen den Kontinentalmédchten wéchst die
Nachfrage nach Fithrungskriften, die zu einheitlichem Handeln féhig sind. Die Exekutive erweitert
ihre Befugnisse im Namen der Sicherheit und Stabilitdt. Die Sprache der Rechte bleibt bestehen,
obwohl die Praxis der Herrschaft zentralisiert wird. Der Boden ist bereitet fiir Persénlichkeiten, die
Autoritét jenseits parteipolitischer Verhandlungen verkorpern.

Das Zeitalter der Césaren erfordert keine formelle Abschaffung demokratischer Strukturen. Es
bewahrt Wahlen, Parlamente und Gerichte als sichtbare Strukturen, wéhrend die Entscheidungs-
gewalt auf Personen iibergeht, deren personliche Autoritét iiber Fraktionen hinausgeht.

Digitale Medien beschleunigen diesen Prozess, indem sie direkte Verbindungen zwischen dem
Fiihrer und den Massen herstellen und dabei intermedidre Institutionen umgehen. Anhaltende
Krisensituationen rechtfertigen eine Ausweitung der Exekutivbefugnisse. Biirger, die an Volatilitat
gewohnt sind, begriifen moglicherweise schnelle Entscheidungen gegeniiber langwierigen Beratun-
gen. Allmahlich wird der Ausnahmezustand zur Gewohnheit, und die Konzentration der Macht
erscheint als etwas Natiirliches. Die Geschichte lehrt uns, dass Gesellschaften solche Ubergénge
akzeptieren, wenn sie mit Schutz, Wiirde und neuen Zielen verbunden sind.

In der erweiterten multipolaren Ordnung verscharft sich der Kampf zwischen Wirtschaft und
Politik. Finanznetzwerke, globale und Technologiekonzerne iiben grenziiberschreitenden Einfluss
aus und pragen durch Kapital und Informationen Narrative und Politik. Dennoch behaupten souve-
rane Staaten ihre Vorrangstellung durch Industriepolitik, strategische Allianzen und militdrische
Macht.

Die Politik versucht, die Dominanz der Markte zuriickzugewinnen. Der Wettstreit spielt sich ent-
lang von Handelskorridoren, Energierouten, digitalen Infrastrukturen und kulturellen Sphéren ab. In
diesem Wettstreit gewinnen diejenigen Fiihrungskrifte an Bedeutung, die wirtschaftliche Macht in
die nationale Strategie integrieren kénnen. Der Caesarismus wadchst somit aus demokratischem
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Boden und schopft gleichzeitig Kraft aus tieferen Schichten der Tradition und des kollektiven
Willens.

Der zurzeit dekadente Westen steht an einem Scheideweg, der von diesen Kraften geprégt ist. Sein
liberales Credo verkiindet Universalitdt, doch seine politische Psychologie signalisiert einen Wan-
del. Trump diente als Warnsignal, als Ankiindigung, dass der Konsens briichig geworden war und
die Suche nach einer autoritdren Fiihrung begonnen hatte.

Zukiinftige Personlichkeiten konnten diesen Weg weitergehen und eine starkere Synthese aus
Willen und Struktur verkorpern. Ob eine solche Fiihrung zu Erneuerung oder zu rigider Herrschaft
fiihrt, hdngt vom Charakter und den Umstédnden ab.

Das Zeitalter der Césaren bricht an, weil die Voraussetzungen fiir den Césarismus gereift sind:
institutionelle Ermiidung, zivilisatorischer Wettbewerb, wirtschaftliche Zentralisierung und die
Sehnsucht nach Entscheidungen.

Republiken kollabieren selten durch einen einzigen dramatischen Bruch. Sie entwickeln sich zu
neuen Konfigurationen, die den inneren Rhythmus ihrer Kultur zum Ausdruck bringen. Der Westen
nahert sich einer solchen Transformation, und die Geschichte wartet auf die Personlichkeit, die ihr
Gestalt geben wird.
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